Tourismusbiiro
Ufficio turistico
Tourist Information

Parkplatz
Parcheggio
Parking lot

Bushaltestelle
Fermata autobus
Bus stop

Jausenstation, Almwirtschaft
Punto di ristoro, Malga gestita
Country restaurant, alpine dairy

Schutzhiitte
Rifugio
Alpine hut

Hauptstralen
Strade principali
Main roads

Leichter Wanderweg
Sentiero facile
Easy footpath

Mittelschwerer Wanderweg
Sentiero medio
Medium difficulty footpath

Schwieriger Wanderweg
Sentiero difficile
Difficult path

Radwe
Ciclabile
Bicycle lane

A B B B P

Bahnhof
Stazione
Train station

Kirche freistehend
Chiesa isolata
Church isolated

Campingplatz
Campegagio
Camping

Wunschglocke
Campana dei desideri
Wishing bel

Sommerrodelbahn
Pista di slittino estivo
Summer toboggan run
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Wegmarklerung ~ Liftanlagen
Numero di segnavia Impianti di risalita
Trail marker Lifts
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Schwierigkeitsgrad / Grado di

Gesamtzeit / Tempo totale / Total time _ il
difficolta/ Difficulty level:

Hin- und Rickweg / Andata e ritorno / Total distance

L] Sehr Leicht / Molto facile /
@l Rundwanderung / Giro circolare / Circular hike

Very easy
Hohenmeter aufwirts / Dislivello in salita / Elevation gane @@ Leicht / Facile / Easy

(1 1] Mittelschwer / Media
difficolta / Intermediate
Anspruchsvoll / Difficile /
Difficult ! Y Ay J 4 . P '
@@ ®ee Schr Anspruchsvoll / Molto L ’ i \ Seeis gX 1 = % 23 < g - R - 2 T Ny ok : ! e s (ML
difficile / Very difficult o J 1 7 et ¥ im

Wandern chne Auto / Escursioni senza auto/ Hiking without car - e - . 'f'_ .

M.ga Moser Alm.
“¥1865) P
“Hiaserer Kasen B el
L1833 : ol
@ Hohenmeter abwirts / Disl. in discesa / Elevation descent i
Héchster Punkt / Punto pil alto / Highest point
@ Sessellift / Seggiovia / Chairlift

@ Kabinenbahn / Ovovia / Cabin car
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ALPINE ©&

Hochalpine Touren /
Itinerari in alta montagna

d f= SIEBEN-SEEN-WANDERUNG / GIRO DEI SETTE LAGHI
Start: Ridnauner Talschluss / In fondo alla Val Ridanna

B>WBB>B>EBA>88>9>89 eoe

6 = BECHERHAUS UND MULLERHUTTE / RIFUGIO AL BICCHIERE
E RIFUGIO CIMA LIBERA
Start: Ridnauner Talschluss / In fondo alla Val Ridanna

1nh 25,8 km
92829

d f= TELFER WEISSEN / CIME BIANCHE DI TELVES
Start: Obertelfes, Feuerwehrhalle / Telves di Sopra, caserma dei
vigili del fuoco

6h 14,4km 1323m 1323m
5 = 6 » Odiscnsderte = 28

d = WANDERUNG UBER DIE BOCKBERGSCHARTE /
ESCURSIONE ATTRAVERSO IL VALICO DEL BOCK

Start: Jaufental, Mittertal, Kirche St. Ursula / Val Giovo, Val di Mez-
zo, Chiesa di S. Orsola

6,30 15,5 km 1250 m
B2U4~->B>TRA>1

6 VON RATSCHINGS AUF DIE HOHE KREUZSPITZE /
DA RACINES AL MONTE ALTA CROCE

Start: Flading, Talschluss Ratschingstal / Vallettina in fondo alla
Val Racines

6,5 h 12,7 km 1290 m
R=>12E~>12

d VON PFITSCH AUF DEN HOCHFEILER /
DALLA VAL DI VIZZE AL GRAN PILASTRO

Start: Stein / Sasso

9,30h 5,4 km [M] 1840 m [/] 1840 m
128A->1A

d AUF DIE WEISSSPITZE / SULLA CIMA BIANCA
Start: Riedbergalm, oberhalb Schmuders / Presso la malga
Riedberg sopra Smudres

d KLETTERSTEIG LAMPSKOPF - TRIBULAUNHUTTE /
FERRATA LAMPSKOPF - RIFUGIO TRIBULAUN
Start: Parkplatz bei der Briicke nach Hinterstein / Parcheggio presso il pon-
te dopo Sasso di Dentro

6h 13km 1o5om 1o5om 2373m

Hinterstein » 7/82A - 8 eeecee

6 WEISSWANDRUNDE IM PFLERSCHTAL /
GIRO DELLA PARETE BIANCA IN VAL DI FLERES

Start: Weiler Stein, Parkplatz Holle / Borgo di Stein parcheggio Holle
17,5 km 1740 m 1740 m 3018 m
Wasserfallveg = 6(E) » 827 » 6 » 6(E) » Wassarfliwag

@ f=} AUF DEN WOLFENDORN / SULLA SPINA DEL LUPO

Start: Parkplatz Kematen, im Pfitschtal /
Parcheggio a Caminata in Val di Vizze

h 14,8 km 1290 m
58

FAMILY @@

Familien- und Themenwanderungen /
Itinerari per famiglie e percorsi tematici

d RATSCHINGER ALMENWEG MIT BERGERLEBNISWELT 7 SENTIERO
DELLE MALGHE DI RACINES E MONDO AVVENTURA MONTAGNA

Start: Parkplatz bei Beschilderung Kalcheralm (Richtung Jaufenpass) /
Parcheggio presso il segnavia “Malga Calice” (verso il Passo Giovo)

3,45h [2]15km [A] 270 m [A] 270 m [K] 1939 m
{19 BE 13 BEAIO BEATS] (X X

d = KINDERKLETTERSTEIG ~IBEX"
VIA FERRATA PER BAMBINI “IBEX"

Start: Parkplatz Pulverhof Innerratschings/
Parcheggio maso Pulvererhof Racines di Dentro

d PANORAMAWEG JAUFENTAL /

SENTIERO PANORAMICO DELLA VAL GIOVO

= Start: Parkplatz in Gasteig / Parcheggio a Casateia

1,30 h 8,2 km 520 M 520 m
7B > ~» 18 ~» Strale /Strack » 12

d PFEIFER HUISILE WEG / SENTIERO PFEIFER HUISILE
Start: Gasthof Jaufensteg, AuBerratschings / Albergo Jaufensteg,
Racines di Fuori

2,2h [2] 8,8km [M]363m 32m

Talweg Flading / Scntiare fondevalle
recines vearse Velletiing (YY]

g f= 360° PANORAMAPLATTFORM ENZIANJOCH /
PIATTAFORMA PANORAMICA 360° ENZIANJOCH
Start: Bergstation Ratschings / Stazione a monte Racines

2h 7,6km 215m 215m
] -198->10>12->14

d AUF DEN ZINSELER / SULLA CIMA DI STILVES
Start: Parkmoglichkeit % km vor dem Penser Joch /
Possibilita di parcheggiare ¥ km prima del Passo Pennes

1,30 h 4,7 km 320m 320m
Sirae / Straca - 14 ee

d AUSSICHTSPLATTFORM "PFEIFER HUISILE SCHLUCHT" /

PIATTAFORMA PANORAMICA "GOLA PFEIFER HUISILE"
Start: Flading, Talschluss Ratschingstal / Vallettina in fondo alla Val

Racines
25 min. 1,0 km
12

d f= DOLOMIEU-WEG / SENTIERO DOLOMIEU
Start: Bergstation Rosskopf / Stazione a monte Monte Cavallo

6h [2]16,6 km [M] 673 m

KuhalmEs - estelladke » Vallming »
Ladurms ~» Lachrmerh®ite » Allfss » Futalin eee

d = LADURNER RUNDWEG / SENTIERO CIRCOLARE LADURNS
Start: Bergstation Ladurns / Stazione a monte impianti di Ladurns

2h [O]3.4km [A]312m [A]312m [¥] 2022 m
F£] > Bletiop / Bistopo Ladurner Lacken > Dolomicn Weg
sfjechl / Ladummerhiifie > Wostanegg >34 €@

@ & RIDNAUNER RUNDWEG / SENTIERO CIRCOLARE RIDANNA
Start: Ridnauner Talschluss / In fondo alla Val Ridanna

1,30h [O]4,8km [Alsom [/A]som
LA>8=>TA

NATURE oo

Wanderungen rund ums Wasser /
Alla scoperta di cascate, laghi e ruscelli

d &= DURCH DIE GILFENKLAMM /
ATTRAVERSO LE CASCATE DI STANGHE

Start: Parkplatz in Stange / Parcheggio a Stanghe

1,30h [2]4,4km [Al1i7sm [WA]175m
Cilfenldamm / Casea

d = BURKHARDKLAMM / LA GOLA BURKHARDKLAMM
Start: Ridnauner Talschluss / In fondo alla Val Ridanna

d & PFURNSEE / LAGO PFURNSEE
Start: Ridnauner Talschluss / In fondo alla Val Ridanna

sh [2]13km [JA] 1054 m [A] 1054 m [3%] 2462 m
O-29MA2982928-29 eeo0

d BARFUSSWEG MIT KNEIPPANLAGE / SENTIERO A PIEDI SCALZI
CON ZONA KNEIPP
Start: Parkplatz Pulvererhof Innerratschings / Parcheggio maso
Pulvererhof Racines di Dentro

20min. [2]1,3km [A]3om [A]30m
BarfuBweg/ Sentiero a piedi sealk

d f=l ZUM MOASSL-WASSERFALL PFITSCH /
ALLA CASCATA MOASSL IN VAL DI VIZZE
Start: St. Jakob im innersten Pfitschtal / San Giacomo in Val di Vizze di Dentro

Jsh [2]s,1km [M] 40m [A] 40 m
Britdke @barueren/ Passare il ponte » 9 »
Den Badh eniflang / Lunge (il torrente

d ZUM PUNTLEIDER SEE /
ESCURSIONE AL LAGHETTO ALPESTRE PUNTLEIDER SEE

Start: Hausergruppe in Grasstein Freienfeld / Gruppo di case a Le
Cave a Campo di Trens

4,30h 11,2 km 1010 m W] 1010 m
1 [@5) » 14 » Puntleider See/ Lage Punticider Sae

d f=l WASSERFALLWEG IN PFLERSCH / SENTIERO CASCATA A FLERES
Start: Parkplatz beim Haus der Vereine in St. Anton / Parcheggio
presso la casa culturale a S. Antonio

2h [2]4km [A]230m
Briidke Eherquersn / Passare il pomnie »

Wessaritlle ] Casete » 6 (L L

d = TALWEG "DEM WASSER AUF DER SPUR" / SENTIERO A VALLE

"SULLE TRACCE DELL'ACQUA"
Start: Gossensass / Colle Isarco

115h [2]55km [M3om [A]zom

Uarpremenade / Passegdiata sull“angine - “rseni®
ralsen / Recda “isdntii®

d EISACKQUELLE / ALLA FONTE DELL'ISARCO
Start: 800 m vor der Ortschaft Brenner, rechts von der Staatsstr. /
800 m prima dell'abitato del Brennero sulla destra della statale

4,30h 14km 927m 927m
8->3A-1

@ WASSERFALL “GURGL" / CASCATA "GURGL
Start: Jaufental, Obertal / Val Giovo, Val di Sopra

2h [2] 45km [\ 288 m [ /] 288 m
124 » Wessarill/Caseaa » 12A
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Zeichenerklirung - Legenda 1:35.000

2z Autobahn, Schnellstrafie — Fahrweg, Forstweg, Glterweg
S Autostrada, superstrada Strada praticabile, forestale
B 243 = HauptstraBe, StaatsstraBe — o Konsortialweg, teilweise Fahrverbot
Strada principale, statale Strada consorziale in parte chiusa al traffico
— ProvinzstraBe, VerbindungsstraBe —r Eisenbahn mit Bahnhof
Strada provinciale o di collegamento Ferrovia con stazione

Nebenstrale
Strada secondaria

Schutzhitte, ganzjahrig bewirtschaftet Jausenstation, Almwirtschaft, Imbiss
fa  Rifugio aperto tutto I'anno 5 Ristoro, malga gestita, tavola calda

Schutzhitte, saisonmafig bewirtschaftet Biwak, Campingplatz
Lisd Rifugio gestito in stagione in A Bivacco, campeggio

.~  Hotel, Gasthof, abgelegen
Albergo, trattoria isola

Wanderweg - Sentiero Klettersteig
—— k!eiltigltéc'r?ﬁgre medio +e+4s Viaferata
seasnsss Schwierig, difficile @ Klettergarten

; g Palestra di roccia
‘Weitwanderweg - Sentiero a lunga percorrenza
w— |_gicht, facile

m— = [ittelschwer, medio e Aussichtspunkt, Ausgrabungen
sssssess Schwierig, difficile % ®*®  pynto panoramico, scavi archeologici
Wegmarkierung JLe|  360° Panoramaplattform
526, 9 Numero di segnavia =] Piattaforma panoramica 3607

Europaischer Fernwanderweg Bushaltestelle
= Sentrem Europeo ® 6 Fermata autobus
@ Radweg Mountain-Bike-Route
s . Pista ciclabile sssnsss Ilinerario per mountain bike

m Tourismusbiro

Hahenlinien {(Abstand 50 m)
Ufficio Turistico

~— Curve di livello (equidistanza 50 m)

Mationalparkgrenze Quote Hihenangabe
[E— Confine del parco nazionale ;3.;2 Quota topografica

— Biotop
Biotopo

* Kirche (Ortslage), Kirche (freistehend), Kapelle, Wegkreuz
= $ + Chiesa (in centro), chiesa (isolata), cappella, crocifisso

++ ++ ++ Staatsgrenze, confine di Stato d g [I, Hf Liftanlagen auch im Sommer in Betrieb
=+ =+ =+ Regionalgrenze, confine di Regione Impianti funzionanti anche d'estate
T B Seilbahn, Kabinenbahn, Sessellift, Skilift
s ' . ¥ ; Kipeiy il
) { ¢ A Pass-Sattel, Grotte, Mihle, Denkmal @ Er Funivia, cabinovia, seggiovia, sciovia
Passo, grotta, muline, monumento

h EE Schloss, Burgruine
i Gipfelkreuz, Festung Castello, rudere di castello
BB Croce in velta, forte
§ 03 _ See, Fluss, Bach Schwimmbad
Lago, fiume, torrente -/ = Piscina
A Wasserfall, Quelle, Eislaufplatz — Rodelbahn
ﬁé g Cascata, sorgente, pattinaggio Pista per slittini

MaBstah/Scala/Scale 1:35.000
1cm=350 m

0 05 1 2 km
Projektion/Proiezione/Projection: UTM 32T Ellipsoid/Elissoide/Ellipsoid: WGS84  Datum: WGESE4
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Benutzerhinweis Informazione per gli utenti

Der Verlag und der Autor weisen darauf hin, dass die Beschrelbung der einzel La casa editrice e l'autore Informano che sl & proceduto alla descrizione del singo-
Routen aufgrund der bel der Recherche vorgefundenen Situation erfolgtist. Aus Il itinerari sulla base della situazione rilevata durante le ricerche e a queste quindi
diesem Grund wird angeraten, dass vor Antritt der Tour Auskunft Ober die ge- contestuale. Per questo motivo, prima di procedere con 1l tour, si consiglia di in-
fahrlose Begehbarkeit der Wege eingeholt wird. Jegliche diesbezilgliche Haftung formarsi sulla percorribilita ed eventuale pericolosita del percorsi e delle salite.
des Verlages und/oder Autors wird ausdricklich ausgeschlossen. La casa editrice e/o I'autore non si assumono alcuna responsabilits al riguarde.
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Ratschings
Racines

www.ratschings.info
www.racines.info
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